
NOMOR SOP

TANGGAL 

PEMBUATAN

TANGGAL REVISI

TANGGAL EFEKTIF

NAMA SOP  

DASAR HUKUM :

1  1. Memahami prosedur mencuci tangan dengan handrub

2  2. Memahami manfaat mencuci tangan sebagai salah satu cara mencegah penularan penyakit. 

3

4

5

1 SOP Pelayanan Skrining Pasien Handrub

2 SOP Pelayanan Pendaftaran Pasien Baru

3 SOP Pelayanan Pendaftaran Pasien Lama

4 SOP Pelayanan Pemeriksaan Pasien Umum

5 SOP Pelayanan Pemeriksaan Pasien Gigi dan Mulut

6 SOP Pengkajian Resep dan Pemberian  Obat

7 SOP Praktik Menyuntik yang Aman

8 SOP Penandaan Operasi

9 SOP Sterilisasi Alat Medis

10 SOP Desinefeksi Ruang Pelayanan

11 SOP Etika Batuk

12 SOP Pengelolaan Limbah Medis

13 SOP Pengelolaan Sampah Medis

14 SOP Pembersihan Tumpahan dan Percikan

Apabila SOP ini tidak terlaksana maka  akan terjadi risiko penularan penyakit pada pasien 

maupun petugas klinik

Disimpan sebagai arsip dan dokumen

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 27 Tahun 2017 tentang Pedoman Pencegahan 

dan Pengendalian Infeksi di Fasilitas Pelayanan Kesehatan

Pedoman Teknis Pencegahan dan Pengendalian Infeksi di Fasilitas Pelayanan 

kesehatan Tingkat Pertama – Kemenkes RI 2020

KETERKAITAN : PERALATAN/PERLENGKAPAN :

PERINGATAN : PENCATATAN DAN PENDAFTARAN :

Peraturan Menteri Kesehatan nomor 9 tahun 2014 tentang Klinik

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR MENCUCI TANGAN DENGAN HANDRUB

KEMENTERIAN HUKUM DAN HAK ASASI MANUSIA

BPSDM HUKUM DAN HAM

SEKRETARIAT

SDM-182-OT.02.02 TAHUN 2024

28 Mei 2024

 

DISAHKAN OLEH KEPALA BPSDM HUKUM DAN HAM,

RAZILU

NIP  196511281991031002

MEMBERSIHKAN TANGAN DENGAN HANDRUB

KUALIFIKASI PELAKSANA :

Undang-Undang Nomor 17 tahun 2023 Tentang Kesehatan

Peraturan Menteri Hukum dan Hak Asasi Manusia Nomor M.HH.02.UM.06.04 Tahun 

2011 tentang Pelayanan Kesehatan di Lingkungan Kementerian Hukum dan HAM
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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR MENCUCI TANGAN DENGAN HANDRUB

Melakukan 6 langkah cuci tangan, 20-30 detik:

1. Menggosok kedua telapak tangan
2. Menggosok telapak tangan kanan di atas punggung  tangan kiri 
dan sebaliknya
3.  Menggosok kedua jari tangan dan sela-sela jari tangan
4. Menggosok jari-jari sisi dalam kedua tangan saling mengunci dan 
saling digosokan 
5. Menggosok ibu jari tangan kiri berputardalamgenggaman tangan 
kanan dan sebaliknya
6. Menggosok dengan memutar ujung jari-jari tangan kanan  dengan 
telapak tangan kiri dan sebaliknya

Menuangkan handrub ke telapak 
tangan

Tangan bersih


